Schweinegrippe-Impfung: Ein Testpatient packt aus

Minchen - Ein harmloser Pieks — und damit vielleithusende Menschen retten. Das
dachten sich gleich mehrere hundert Freiwillige, dirzeit fir eine Aufwandsentschadigung
von 250 Euro an der Studie der Ludwig-Maximilianshersitat zur Schweinegrippe-
Impfung teilnehmen.
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Der Miunchner Axel Sch. (40) behauptet: ,Der Tedtrhah krank gemacht!”

Einer ist jetzt abgesprungen: Der Diplom-KaufmanwlASch. (40). Er behauptgDie
Impfung hat mich krank gemacht — der Test ist unveantwortlich.“ Schon ein paar
Stunden nach der Impfung am 10. August habe ihnSdeweil3 auf der Stirn gestandgich
fuhlte mich vollig erschlagen. Am dritten Tag habermeine Nieren und mein Kopf
geschmerzt und ich bekam Fieber. Dann hatte ich eem Hustenanfall — und das
Waschbecken war plétzlich rot. Das war Blut!®

Der Minchner LMU-Mediziner Frank von Sonnenburg, die Studie bundesweit leitet, will
den Schilderungen nicht glauben: ,Solche Nebenwigem konnen nichts mit der Impfung zu
tun haben.” Er verschweigt nicht, dass wie bei egn&rippe-Impfungen auch als
Abwehrreaktion auf die Impfung grippeahnliche Syompé auftreten kdnnen. ,Zusatzlich
kénnen an der Impfstelle leichte Schmerzen, Rotumger Schwellungen auftreten.”

Selbstverstandlich hatten viele Probanden Nebeowgén. ,Um diese herauszufinden,
machen wir ja solch eine Studie. Wenn die Kranlgfiie schlimmer werden und wir hatten
vorher nicht getestet — dann wirden alle laut dwésen.”

Ist der Impfstoff zu schnell zur Studie zugelasseworden? Fakt ist: In dieser
Zusammensetzung ist er noch nicht bei Menschen angandt worden.
Bundesgesundheitsministerin Ulla Schmidt erklanbelittwoch, sie habe sich anfangs von



der pharmazeutischen Industrie unter Druck gegefzihlt.Immer ofter wird Kritik laut:
Das Paul-Ehrlich-Institut weist darauf hin, dass de Nebenwirkungen hier eher zu
erwarten seien als bei einer normalen Grippe-Impfug. Der Berufsverband der Kinder-
und Jugendarzte spricht vgginer moglicherweise vermehrten Anzahl unbekannter
Nebenwirkungen.”

Britische Forscher warnen sogar vor der Gehirnkrankeit, dem Guillain-Barré-
Syndrom. Sie verweisen auf eine Impfaktion 1976 iden USA mit einem ahnlichen
Schweinegrippe-Virus, in deren Folge 25 Menschenasben.

Wohl auch deshalb testen die USA offenbar nur Impteffe ohne sogenannte
Immunverstéarker . Diese fuhrten zu starkeren Nebenwirkungen, erldérdienleiter Frank
von Sonnenburg.Rie Verstarker produzieren mehr Antikorper, deshalbist auch die
Abwehrreaktion des Korpers grol3er” Nierenschmerzen und blutiger Husten wie bei
Proband Axel Sch. jedoch seien auch mit diesemt#ées nicht zu erwarten. ,Wir machen
eine saubere Studie.”

Axel Sch. aber beharrt darauf, dass seine Besclewesmh der Impfung kommejEs ist
doch kein Zufall, dass sie direkt danach aufgetretesind.” Er kritisiert die Uni, dass sie
ihn im Vorfeld zu wenig aufgeklart habe. Drei Tag er bei dieser Hitze flach gelegghls
ich bei der LMU angerufen habe, haben die nur gangachlich ihren Fragebogen
abgefragt und mich dann an meinen Hausarzt verwiese“ Die Arztkosten und den
Verdienstausfall will er nun von der Krankenkassse&t haben, die die Studie betreut.

Schon als Student hat Axel Sch. an medizinischatsTeilgenommen. Auch bei einer Studie
zur Grippe-Impfung an der LMU habe er gute Erfalgemgemacht. ,Deswegen habe ich ja
sofort zugesagt, als die mich fragten, ob ich damen Impfstoff testen wirde."

Nun aber ist sein Vertrauen in die Forschung dadribricht die Impfstudie ab. Im Oktober
wird der Munchner beruflich nach Lateinamerikagbe. Er hatte sich darauf gefreut,
unbeschwert reisen zu kbénnen — bis dahin hatteeeavekite von drei Impfungen erhalten.
»+Angst habe ich trotzdem nicht — ich gehoére nicht ar Risikogruppe. Und so schlimm
wie die Nebenwirkungen kann die Schweinegrippe sesbgar nicht sein.”
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